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• Per participar en les activitats aquàtiques 
és imprescindible saber nedar.  
(Excepte en l’activitat Speedboat)

• Assegurança inclosa en totes les activitats.

• La realització de les activitats 
estarà subjecte a les condicions 
meteorològiques.

• Si es disposa de roba de neoprè o 
altres materials per a realitzar activitats 
nàutiques, és recomanable portar-la.

• La data límit d'inscripció prèvia per a les 
activitats que així ho requereixin serà el 
dimecres 7 de juny enviant un correu a: 
turisme@torredembarra.cat i indicant:

 » Activitat/s i horari escollit
 » Nom, cognoms i edat de tots  
els participants

 » Telèfon de contacte
 » Població de residència

• No s’acceptaran reserves telefòniques.

• Tarifa reduïda: Infants fiins a 14 anys, 
famílies nombroses, monoparentals, 
discapacitats, jubilats i pensionistes.

• El pagament de les activitats s'haurà de 
fer en el mateix moment de la reserva 
o màxim durant les 24 h posteriors a 
la mateixa mitjançant pagament online, 
efectiu o targeta de crèdit a l’Oficina 
de Turisme, Pg. Rafael Campalans, 10 
(Consultar horaris trucant al telèfon 
977 644 580 o a l’adreça: turisme@
torredembarra.cat)

• A partir del dia 9 de juny no s’acceptaran 
canvis ni es retornan els diners en cas 
de cancel·lació, excepte per motius de 
condicions meteorològiques adverses.

INFORMACIÓ D’INTERÈSINFORMACIÓ D’INTERÈS
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  turismetorredembarra
  @TorredembarraTu
  @torredembarraturisme

www.turismetorredembarra.cat

Pg. Rafael Campalans, 10
43830 Torredembarra
Tel. 977 644 580
turisme@torredembarra.cat



 

PADDLE SURFPADDLE SURF
Descobreix el litoral de Torredembarra a 
bord d’una taula de Paddle Surf i amb ajuda 
d’un rem. Una activitat que ens ofereix una 
millor visió tant de la superfície del mar com 
del seu fons.

EDAT RECOMANADA:
Els menors de 10 anys compartiran taula 
amb un adult. A partir de 10 anys hauran de 
comptar amb supervisió d’un adult.

DURADA: 1 h

 » PADDLE CLUB MARÍTIM  
DE TORREDEMBARRA

PUNT DE TROBADA: 
Club Marítim Torredembarra  
(a la zona de la platja)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 11.00 h 
D’11.00 h a 12.00 h 
De 12.00 h a 13.00 h 
De 13.00 h a 14.00 h

 » PADDLE LASSDIVE

PUNT DE TROBADA: 
Centre Odysea  
(entrada Port Torredembarra)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 11.00 h 
D’11.00 h a 12.00 h 
De 12.00 h a 13.00 h 
De 13.00 h a 14.00 h 
De 16.30 h a 17.30 h 
De 17.30 h a 18.30 h

PREU: 
5 € adults / Tarifa reduïda: 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES

BIG PADDLE SURF  BIG PADDLE SURF  
+ SNORKEL+ SNORKEL
Després d’una explicació tècnica i teòrica on 
parlarem del medi que ens rodeja, les corrents 
marítimes, material que s’utilitzarà, seguretat a 
l’aigua... farem un breu joc d’escalfament abans 
de ficar-nos a l’aigua per iniciar la sortida en 
big paddle surf. Un cop a l’aigua farem una 
passejada sense sortir de la zona senyalitzada 
i a mig camí farem una parada per poder 
practicar snorkel, descansar i tirar-nos a l’aigua 
per conéixer el fons marí. Per últim, abans de 
finalitzar, farem una petita surfejada conjunta 
amb la taula de big paddle surf.

EDAT RECOMANADA: 
A partir de 7 anys

DURADA: 1 h

PUNT DE TROBADA: 
Platja de la Paella (a la vora de l’aigua, al 
costat de l’espigó)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 12.30 h a 13.30 h 
De 16.00 h a 17.00 h

PREU 
5 € adults / Tarifa reduïda: 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES

CLASSE DE  CLASSE DE  
SURF EN FAMÍLIASURF EN FAMÍLIA
Ens iniciarem al món del surfing aprenent 
les nocions bàsiques de corrents marines, 
posicions, tècniques... Per últim, farem una 
“tornada a la calma” que consisteix en realitzar 
estiraments.

EDAT RECOMANADA: 
A partir de 7 anys

DURADA: 1.30 h

PUNT DE TROBADA: 
Platja de la Paella (a la vora de l’aigua, al 
costat de l’espigó)
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DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 9.30 h a 11.00 h 
D’11.00 h a 12.30 h

PREU: 
5 € adults / Tarifa reduïda: 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES

SORTIDA EN CAIACSORTIDA EN CAIAC
Un caiac és un tipus d’embarcació que 
s’impulsa sobre l’aigua amb una pala o rem 
manejada manualment. Es tracta d’una 
sortida lliure pel litoral de Torredembarra.

 » CAIAC CLUB MARÍTIM

Caiac individual dirigit a persones amb 
una alçada mínima de 1.60 cm.

DURADA: 45 minuts

PUNT DE TROBADA: 
Club Marítim Torredembarra  
(a la zona de la platja)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 10.45 h 
D’11.00 h a 11.45 h 
De 12.00 h a 12.45 h 
De 13.00 h a 13.45 h

 » CAIAC LASSDIVE

Caiacs dobles

DURADA: 1 h

PUNT DE TROBADA: 
Centre Odysea  
(entrada Port Torredembarra)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 11.00 h 
D’11.00 h a 12.00 h 
De 12.00 h a 13.00 h 
De 13.00 h a 14.00 h 
De 16.30 h a 17.30 h 
De 17.30 h a 18.30 h

PREU: 
5 € adults / Tarifa reduïda: 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES

SORTIDA HOBIE CATSORTIDA HOBIE CAT
El Hobie Cat és una embarcació de vela 
molt ràpida que ofereix unes sensacions 
increïbles sobre el mar. És una bona manera 
de mantenir-se actiu i gaudir del mar i de  
la natura.

EDAT RECOMANADA: 
A partir de 8 anys

DURADA: 2 h

PUNT DE TROBADA: 
Club Marítim Torredembarra  
(a la zona de la platja)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 12.00 h 
De 12.00 h a 14.00 h

PREU: 
7 € adult / Tarifa reduïda: 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES

RUTA GUIADA  RUTA GUIADA  
EN CAIACEN CAIAC
Descobreix el roquer de Torredembarra. Una 
manera única de gaudir del mar, viure una 
aventura en família i descobrir un petit paradís 
natural amagat arran d’aigua. Sortida guiada.

Caiacs dobles.

DURADA: 2 h

PUNT DE TROBADA: 
Entrada Port Torredembarra  
(Empresa Esportec)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 12.00 h 
De 12.00 h a 14.00 h 
De 17.00 h a 19.00 h
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PREU (RUTA GUIADA EN CAIAC): 
7 € adult / Tarifa reduïda: 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES

MOTO D’AIGUAMOTO D’AIGUA
Es tracta d’una ruta-tastet guiada en la que 
els participants seguiran a un instructor que 
liderarà la ruta amb la seva moto d’aigua.

EDAT RECOMANADA: 
El patró haurà de ser major de 18 anys i 
podrà compartir la moto amb una altra 
persona major de 8 anys.

DURADA: 15 minuts

PUNT DE TROBADA: 
Pantalà Centre Lassdive (davant l'edifici  
de Capitania - Port Torredembarra)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 10.15 h 
De 10.45 h a 11.00 h 
D’11.30 h a 11.45 h 
De 12.15 h a 12.30 h 
De 13.00 h a 13.15 h 
De 13.45 h a 14.00 h 
De 16.30 h a 16.45 h 
De 17.15 h a 17.30 h 
De 18.00 h a 18.15 h

PREU:
5 € adult / Tarifa reduïda: 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES

EMBARCACIÓ  EMBARCACIÓ  
SENSE LLICÈNCIASENSE LLICÈNCIA
Vols navegar amb un vaixell sense necessitat 
de tenir llicència? Anima’t i gaudeix d’una 
nova experiència!

EDAT RECOMANADA: 
És obligatori que la persona que condueixi 
la embarcació sigui major de 18 anys.

Les embarcacions tenen capacitat per a 5 
persones i s’hauran de llogar senceres.

DURADA: 1 h

PUNT DE TROBADA: 
Pantalà Centre Lassdive (davant l'edifici  
de Capitania - Port Torredembarra)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 11.00 h 
D’11.30 h a 12.30 h 
De 13.00 h a 14.00 h 
De 17.00 h a 18.00 h 
De 18.30 h a 19.30 h

PREU: 
5 € adult / Tarifa reduïda. 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES

OCEAN SAFARIOCEAN SAFARI
És un viatge, una aventura de (re)conexió, 
un descobriment pels sentits que ens 
obre a viure una experiència que unifiqui 
completament l’espai on vivim i la persona 
que som. Durant el transcurs d’aquesta 
aventura es podrà gaudir d’un bany a alta mar 
i fer un tastet de snorkeling i/o mini bateig de 
submarinisme.

EDAT RECOMANDA: 
A partir de 5 anys

DURADA: 3 h

PUNT DE TROBADA: 
Centre M. Rota Diving (Port Torredembarra)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 13.00 h 
De 15.00 h a 18.00 h

PREU: 
9 € adult / Tarifa reduïda: 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES
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SORTIDA EN SORTIDA EN 
SPEEDBOATSPEEDBOAT
Una sortida intensa per als que volen gaudir 
del mar sentint la velocitat. Una excursió 
magnífica per a tots els públics!

EDAT RECOMANDA: 
Per a tots els públics

DURADA: 1 h

PUNT DE TROBADA: 
Port de Torredembarra  
(al costat de la benzinera)

DISSABTE 10 I DIUMENGE 11 DE JUNY
De 10.00 h a 11.00 h 
D’ 11.15 h a 12.15 h 
De 12.30 h a 13.30 h 
De 15.00 h a 16.00 h 
De 16.15 h a 17.15 h 
De 17.30 h a 18.30 h

PREU: 
5 € adult / Tarifa reduïda: 3 €

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES

TALLERS INFANTILSTALLERS INFANTILS
• Pintacares amb temàtica marina

• Clauer amb nus mariner  
(a partir de 6 anys)

• Làmines amb sal tintada  
(a partir de 3 anys)

PUNT DE TROBADA: 
Jardins de Cal Bofill, Baix a Mar

DISSABTE 10 DE JUNY 
De 18.00 h a 21.00 h

PREU:
Gratuït. Sense reserva prèvia. 

CONCERT INFANTIL CONCERT INFANTIL 
AMB LA COMPANYIA AMB LA COMPANYIA 
"AMBAUKA""AMBAUKA"
PETI QUI PETI!

És el nou espectacle-concert del grup, una 
combinació explosiva de música, valors i 
energia per fer-vos cantar, ballar, reflexionar 
i emocionar-vos a ritme de grans èxits com 
Contents, El Drac Qüí o Bon profit i nous 
hits del quart disc. Us apunteu a petar-ho 
amb Ambauka?!

DISSABTE 10
19.30 h

PUNT DE TROBADA:
Carpa de Cal Bofill, Baix a Mar

PREU:
Gratuït. Sense reserva prèvia. 

DESCOBREIX DESCOBREIX 
TORREDEMBARRATORREDEMBARRA
De la mà de l’Heura, el Nil i els seus amics! 
Els protagonistes del llibre: "Amb olor de 
romaní pels camins de Torredembarra"

Ruta a peu pel Roquer i el Far.

EDAT RECOMANADA: 
Infants entre 5 i 12 anys  
acompanyats d'un adult.

DURADA: 2 h

DIUMENGE 11 DE JUNY
10.30 h 

PUNT DE TROBADA: 
Oficina de Turisme

PREU:
Gratuït

INSCRIPCIONS (DATA LÍMIT 7 DE JUNY):
turisme@torredembarra.cat  
*PLACES LIMITADES
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